
 

 Om du blir bjuden hos mig på ”slava” eller firandet av mitt hemhelgon  

 
 

Varje år firar min familj ett hemhelgon. Detta helgon som vi firar heter St. Nikola, och det firas 

varje år den 19e december.  

Troende ortodoxa familjer anser att helgonet kommer att skydda familjen och deras rikedom.  

Med detta visar man sin tacksamhet för skydd man får av Gud och helgonet.  

Den dagen vi firar vår ”slava”, kommer du att se hos mig ett stort hembakat bröd, ett avlångt, gult 

levande ljus, kokt och malet vete, en tavla med vårt helgon- en ikon, och vin.  

Då kommer du också att se en ortodox präst som välsignar vårt hem och familjemedlemmar.  

Vi kommer att be tillsammans med prästen och dela på det hembakade brödet som prästen 

spetsade med lite rött vin. Efteråt gratulerar vi varandra.  

Den dagen kommer du att smaka på våra bästa maträtter. Men om dagen för helgonfirandet 

inträffar under fastan, äter vi vegetarisk mat med fisk.  

Oavsett på vilken del av jordklotet du bor på, bär du din slava med dig. En troende ortodox ska 

alltid fira sin slava oavsett om han är rik eller fattig.  

Det mest berömda helgonet som vi ortodoxa firar är St. Nikola, St. Georgij och St. Jovan.  

Ikonen har stor betydelse för oss. Det föreställer att helgonet alltid är med oss, både när vi har det 

bra och dåligt.  

Ikonen förknippar vardagslivet med det gudomliga som finns omkring oss.  

Det gula levande ljuset visar oss vägen till vårt helgon och Gud.  

Röda vinet föreställer Jesus blod, och brödet hans kropp, som offrades för oss vanliga människor.  

Vetegröt som du kommer att smaka är en kollektiv påminnelse om våra förfäder som har lämnat 

slava till oss som arv.  

Det som du ser hos min familj, det firandet var likadant hos våra förfäder. Slava är en tradition 

som äldsta sonen i familjen ärver efter sin far.  

Om du kommer till oss nästa år på samma datum, kommer du att se samma tradition och firande, 

eftersom tiden för slava är fast.  
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